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ПЛАН 

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

на летний оздоровительный период 

с 01 июня 2023 года по 31 августа 2023 года 
 

Задачи работы на летний оздоровительный период. 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 

способствовать формированию положительного эмоционального состояния. Формировать 

интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

3. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности. Развивать познавательный интерес воспитанников 

через исследовательскую деятельность. 

4. Привлекать родителей к активному взаимодействию в мероприятиях с детьми в летний 

период.  

5. Повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней оздоровительной 

работы, мотивируя педагогов на улучшение качества организации летнего отдыха.  
 

Для реализации данных задач предлагаются следующие направления медико-

педагогического контроля (таблица 1) 

Таблица 1 
№ Содержание работы Вид контроля Ответственный 

1. Санитарное состояние помещений групп Оперативный контроль Административный блок 

Методический блок  

Медицинский блок 

2. Состояние работы по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, соблюдение 

безопасности в ДОУ 

Оперативный контроль Административный блок 

Методический блок  

Медицинский блок  

3. Выполнение режима дня Оперативный контроль 

Смотры, конкурсы 

Взаимопосещение и самопроверки 

Разовые целевые посещения 

Методический блок  

Медицинский блок 

Педагогический состав 

4. Планирование воспитательно-

образовательной работы с детьми в ЛОП 

Оперативный контроль Методический блок 

5. Работа с родителями в ЛОП Оперативный контроль Методический блок 

6. Организация питания детей в ЛОП Предупредительный контроль 

Оперативный контроль 
Административный блок 

Методический блок  

Медицинский блок 

7. Выполнение оздоровительных и 

профилактических процедур 

Оперативный контроль 

Предупредительный контроль 

Административный блок 

Методический блок  

Медицинский блок 

8. Проведение подвижных игр, спортивных 

упражнений, физкультурных развлечений и 

других активных средств физического 

воспитания. 

Оперативный контроль Методический блок  

 

9. Проведение игр, развлечений, досугов и 

других мероприятий по музыкальному 

развитию детей в ЛОП 

Оперативный контроль Методический блок  

 

10. Проведение и организация деятельности 

детей на прогулке в ЛОП 

Оперативный контроль 

Предупредительный контроль 

Административный блок 

Методический блок  

Медицинский блок 
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ПЛАН-ГРАФИК 

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

на летний оздоровительный период 

с 01 июня 2023 года по 30 июня 2023 года 

 
Вид 

контроля 

Содержание 

контроля 

Объект 

контроля 

Обсуждение 

результатов 

контроля 

Ответственный Срок 

Оперативный 

контроль 

 

Санитарное 

состояние 

помещений групп 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Еженедельно 

 

Оперативный 

контроль 

 

Состояние работы 

по охране жизни и 

укреплению 

здоровья детей, 

соблюдение 

безопасности в ДОУ 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июнь 

1 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Выполнение режима 

дня ЛОП 

Соблюдение 

особенностей режима 

дня в летний 

оздоровительный 

период 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Еженедельно 

Смотры, 

конкурсы 

Готовность групп к 

ЛОП и выносное 

игровое 

оборудование 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.физ. 

Рабочее 

совещание 

Комиссия Июнь 

1 неделя 

 

Взаимопосещение 

и самопроверки 

Оформление 

выставок детских 

работ в уголке для 

родителей 

Все 

группы 
Рабочее 

совещание 

Педагоги   Июнь 

3 неделя 

По мере 

необходимости 

Оперативный 

контроль 

 

Организация 

утреннего приёма 

детей в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июнь 

1 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение утренней 

гимнастики в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Еженедельно 

Оперативный 

контроль 

 

Условия организации 

сна в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Еженедельно 

Разовые целевые 

посещения 

 

Организация 

гимнастики 

пробуждения в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Разовые 

целевые 

посещения 

 

Оперативный 

контроль 

 

Планирование 

воспитательно-

образовательной 

работы в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.по 

ФК 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июнь 

1 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Работа с родителями 

в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.физ. 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

 

Июнь 

1 неделя 

3 неделя 

Предупредительный Организация Все Мед.пед. Заведующий, Июнь 
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контроль питания в группе группы совещание зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

2 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Организация режима 

питания в группе 

Все 

группы 

Мед.пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Еженедельно  

Оперативный 

контроль 

 

Организация и 

выполнение 

оздоровительных и 

профилактических 

процедур 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июнь 

1 неделя 

4 неделя 

Предупредительный 

контроль  

Питьевой режим в 

ЛОП 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июнь 

1 неделя 

4 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

подвижных, 

спортивных 

упражнений, физ. 

развлечений и 

других активных 

средств физического 

воспитания 

Старшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июнь 

2 неделя 

4 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

хороводных игр, 

муз. развлечений и 

других мероприятий 

по музыкальному 

развитию 

Младшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июнь 

2 неделя 

4 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение и 

организация 

деятельности детей 

на прогулке в ЛОП 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июнь 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Педагогические 

требования к 

организации 

прогулки в ЛОП 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Еженедельно 

Предупредительный 

контроль 

Состояние 

прогулочной 

площадки 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель 

Июнь 

1 неделя 

4 неделя 
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ПЛАН-ГРАФИК 

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

на летний оздоровительный период 

с 01 июля 2023 года по 31 июля 2023 года 

 
Вид 

контроля 

Содержание 

контроля 

Объект 

контроля 

Обсуждение 

результатов 

контроля 

Ответственный Срок 

Оперативный 

контроль 

 

Санитарное 

состояние 

помещений групп 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание  

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Еженедельно 

 

Оперативный 

контроль 

 

Состояние работы 

по охране жизни и 

укреплению 

здоровья детей, 

соблюдение 

безопасности в ДОУ 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

1 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Соблюдение техники 

безопасности в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Выполнение режима 

дня ЛОП 

Соблюдение 

особенностей режима 

дня в летний 

оздоровительный 

период 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

1 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Соблюдение режима 

дня в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Содержание и 

проведение утренней 

гимнастики в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июль 

1 неделя 

4 неделя 

 

Предупредительный 

контроль 

 

Организация 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности с 

детьми в утренний 

отрезок времени 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июль 

1 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Организация 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности с 

детьми в вечерний 

отрезок времени 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июль 

2 неделя 

3 неделя 

 

Разовые целевые 

посещения 

 

Организация 

гимнастики 

пробуждения в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Разовые 

целевые 

посещения  
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Предупредительный 

контроль 

 

Двигательный режим 

дня 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Предупредительный 

контроль  

Режим дневного сна и 

закаливания 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Развитие 

самостоятельности, 

поддержка детской 

инициативы 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Планирование 

воспитательно-

образовательной 

работы в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.по 

ФК 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Июль 

1 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Работа с родителями 

в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.физ. 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

 

Июль 

1 неделя 

3 неделя 

Предупредительный 

контроль 
Организация 

питания в группе 

Все 

группы 

Мед.пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Организация и 

выполнение 

оздоровительных и 

профилактических 

процедур 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

3 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Закаливающие 

мероприятия в летний 

период 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

1 неделя 

3 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

оздоровительных 

мероприятий в ЛОП 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

4 неделя 

Предупредительный 

контроль  

Питьевой режим в 

ЛОП 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

2 неделя 

4 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

подвижных, 

спортивных 

упражнений, физ. 

развлечений и 

других активных 

средств физического 

воспитания 

Старшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

хороводных игр, 

муз. развлечений и 

Младшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 
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других мероприятий 

по музыкальному 

развитию 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение и 

организация 

деятельности детей 

на прогулке в ЛОП 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Июль 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

Предупредительный 

контроль 

Готовность 

прогулочных 

участков к летнему 

оздоровительному 

периоду 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель 

Июль 

1 неделя 
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ПЛАН-ГРАФИК 

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

на летний оздоровительный период 

с 01 августа 2023 года по 31 августа 2023 года 

 
Вид 

контроля 

Содержание 

контроля 

Объект 

контроля 

Обсуждение 

результатов 

контроля 

Ответственный Срок 

Оперативный 

контроль 

 

Санитарное 

состояние 

помещений групп 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание  

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Еженедельно 

 

Оперативный 

контроль 

 

Состояние работы 

по охране жизни и 

укреплению 

здоровья детей, 

соблюдение 

безопасности в ДОУ 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

1 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Соблюдение техники 

безопасности в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Выполнение режима 

дня ЛОП 

Соблюдение 

особенностей режима 

дня в летний 

оздоровительный 

период 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

1 неделя 

3 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Соблюдение режима 

дня в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Содержание и 

проведение утренней 

гимнастики в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Август 

1 неделя 

4 неделя 

 

Предупредительный 

контроль 

 

Организация 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности с 

детьми в утренний 

отрезок времени 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Август 

1 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Организация 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности с 

детьми в вечерний 

отрезок времени 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Август 

2 неделя 

3 неделя 

 

Разовые целевые 

посещения 

 

Организация 

гимнастики 

пробуждения в ЛОП 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Разовые 

целевые 

посещения  
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Предупредительный 

контроль 

 

Двигательный режим 

дня 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Предупредительный 

контроль  

Режим дневного сна и 

закаливания 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Развитие 

самостоятельности, 

поддержка детской 

инициативы 

Все 

группы 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Планирование 

воспитательно-

образовательной 

работы в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.по 

ФК 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

Август 

1 неделя 

4 неделя 

 

Оперативный 

контроль 

 

Работа с родителями 

в ЛОП 

Все 

группы 

муз.рук. 

инстр.физ. 

Рабочее 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

 

Август 

1 неделя 

3 неделя 

Предупредительный 

контроль 
Организация 

питания в группе 

Все 

группы 

Мед.пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Организация и 

выполнение 

оздоровительных и 

профилактических 

процедур 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Заведующий, 

зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

3 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Закаливающие 

мероприятия в летний 

период 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

1 неделя 

3 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

оздоровительных 

мероприятий в ЛОП 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

4 неделя 

Предупредительный 

контроль  

Питьевой режим в 

ЛОП 

Все 

группы 

Мед.-пед. 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

2 неделя 

4 неделя 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

подвижных, 

спортивных 

упражнений, физ. 

развлечений и 

других активных 

средств физического 

воспитания 

Старшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 

 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение 

хороводных игр, 

муз. развлечений и 

Младшая 

разновозр. 

группа 

Рабочее 

совещание 

Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель 

В течении 

ЛОП 
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других мероприятий 

по музыкальному 

развитию 

Оперативный 

контроль 

 

Проведение и 

организация 

деятельности детей 

на прогулке в ЛОП 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

старший 

воспитатель, 

медицинский 

персонал 

Август 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

Предупредительный 

контроль 

Готовность 

прогулочных 

участков к летнему 

оздоровительному 

периоду 

Все 

группы 

Практикум Зам.зав по УВР, 

зам.зав. по АХР, 

старший 

воспитатель 

Август 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


