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Фиброоптический душ "Радужный дождь" предназначен для 

релаксации, снятия стресса и расслабления, отлично подойдёт для 

декоративного оформления сенсорной комнаты. Сенсорная комната – это 

пространство для детей, наполненное различного вида стимуляторами, 

которые позитивно воздействуют на органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние. Сенсорная комната используется с целью оказания 

успокаивающего, расслабляющего и стимулирующего действия. И все это 

достигается с помощью сочетания разных стимулов: свет и цвет, звуки, 

тактильные ощущения, запахи. Фиброоптические волокна равномерно 

распределённые по всему периметру металлической решетки, опускаются до 

самого пола образуя светящийся шатёр. При помощи такого душа можно 

проводить беседу ребёнка с психологом, релаксировать слушая спокойную 

музыку, сказки или аудиокниги. Находясь под светящимися волокнами, 

ребенок чувствует умиротворение. Фиброоптический душ способен 

положительно влиять на эмоциональное состояние детей, снижать уровень 

агрессии и снимать стресс. Рекомендуется использовать его совместно со 

спокойной музыкой. Фиброволокно помогает погрузиться в мир 

спокойствия, наполняя тело умиротворением. 

 Наблюдение за световыми переливами оказывает расслабляющее 

действие на организм ребенка. 

 Световая релаксация снимает умственное и физическое 

напряжение, улучшаются эмоциональный фон и психическое состояние 

ребенка. 

 Фиброоптика – это возможность отстраниться от внешнего 

окружающего мира. 



 Развивается зрительное восприятие, ребенок учится по-новому 

видеть красоту цветов и оттенков. 

 Каждое волокно можно потрогать руками, что развивает мелкую 

моторику и обогащает тактильные ощущения. 

 Фиброволокно является не только полезным развивающим 

оборудованием, но и необычным украшением интерьера. 

 

 


